PLANNING COURS LOISIRS 2024/2025

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI
COURS DU SOIR COURS DU SOIR COURS DU MATIN COURS DU SOIR COURS DU MATIN

9h/10h
Graines 4
10h/11h 10h/11h (1h)
Graines 4 Graines 5
11h/12h 11h/12h (1h)
Graines 5 Duos

COURS DE L'APRES-MIDI / SOIR

16h/17h
Graines 5

17h/18h

Duos




